
Meldebestätigung zur "Bergische 50“ am 10. Mai 2025 
bzw. zur "Bergische 25" am 11. Mai 2025

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer, 

Sie haben sich für die "Bergische 50" am 10. Mai bzw. für die „Bergische 25“ am 11. Mai 2025 
angemeldet. Wir danken Ihnen für das in die Veranstaltung und in uns gesetzte Vertrauen. Wir 
werden uns alle Mühe geben Ihrem Vertrauen gerecht zu werden, Ihnen eine gute und sichere 
Veranstaltung und ein schönes Erlebnis „Bergische 50” bzw. „Bergische 25“ zu bieten. Wir 
wünschen Ihnen für die letzten Wochen noch eine gute Vorbereitung. 

Mit diesem Schreiben möchten wir Sie mit allen wichtigen Informationen versorgen, die Sie für die 
Teilnahme an der "Bergische 50"/ „Bergische 25“ benötigen. Wir bitten Sie, diese Informationen 
aufmerksam zu lesen, damit Sie sich im Rahmen der Veranstaltung schnell und gut zurechtfinden. 

ABGLEICH IHRER DATEN
In der beigefügten Email finden Sie Ihre persönlichen Daten zum Abgleich (Vor- und Zunamen, 
Adresse, Jahrgang, Distanz, Startzeit, Startgruppe und Startnummer).

Sollte sich Ihre Adresse oder Ihr Zuname geändert haben, können Sie dies eigenständig 
direkt über den Änderungslink in Ihrer beigefügten Email machen oder Sie teilen es uns 
bis spätestens Freitag, den 14. April 2025 schriftlich per Mail mit an 
info@bergische50.de. 

SammelanmelderInnen achten bitte dringend darauf, dass die korrekte Adresse des 
jeweiligen Teilnehmers erfasst ist. 
Die Wanderpässe können nicht zugestellt werden, wenn der Wanderpassempfänger nicht 
auf dem Briefkasten steht!!! 

EINZUG DER STARTGEBÜHR
Die Startgebühren für Ihre Teilnahme an dem Wanderevent werden am 11. April 2025 von dem 
uns bekannten Konto eingezogen. Wir bitten Sie Ihr Konto ausreichend gedeckt zu haben, sodass 
es zu keiner Rückbuchung kommt und es somit nicht zu zusätzlichen Kosten führt.

WANDERPASS
Ihren Wanderpass erhalten Sie dieses Jahr wieder per Post. Eine Ausgabe der Pässe vor Ort ist 
nicht vorgesehen. Die Verschickung erfolgt bis zum 25. April 2025.

An Ihrem Wanderpass ist ein Zeitmesssystem angebracht. Bitte bedenken Sie, dass die 
Zeitmessung zu Ihrer persönlichen Information dienen soll, die Veranstaltung jedoch keinen 
Wettkampf untereinander darstellt. 

Des Weiteren dient der Wanderpass zu Ihrer Sicherheit auf der Wanderstrecke und zur Legitimation 
an den Verpflegungsstationen. Daher bitten wir Sie den Wanderpass stets sichtbar während der 
Wanderung um den Hals zu tragen und bitte nicht zu knicken.
An den Verpflegungsstationen bitten wir den Wanderpass unaufgefordert vorzuzeigen.  

Eine Weitergabe Ihres Wanderpasses an eine andere Person ist nicht gestattet. 

mailto:info@bergische50.de


STARTGRUPPE/ STARTZEIT 
Es werden für die „Bergische 50“ - 5 Startblöcke und für die „Bergische 25“- 6 
Startblöcke eingerichtet, die farblich auf Ihrem Wanderpass markiert sind (siehe Startzeit). Bitte 
beachten Sie, dass Sie frühestens 30 Minuten VOR Ihrer angegeben Startzeit im Start- und 
Zielbereich auf dem Marktplatz in Wipperfürth eintreffen. 
Erst wenn der vorherige Start erfolgt ist, können Sie den unmittelbaren Startbereich betreten.  

Ihr Starterpaket wird Ihnen beim Betreten des unmittelbaren Startbereichs 
ausgehändigt (Müllbeutel, Obst, Riegel, Erfrischungstuch sowie das Schlüsselband für Ihren 
Wanderpass). Ebenfalls erhalten Sie eine Trinkflasche, die unmittelbar im Startbereich mit 
Wasser und an jeder Verpflegungsstation (kein Ausschank in Bechern) aufgefüllt werden kann. 

STARTZEIT  

„Bergische 50“ am 10. Mai 2025

1. Block Startzeit 7:00 Uhr - Magenta
2. Block Startzeit 7:30 Uhr - Gelb
3. Block Startzeit 8:00 Uhr - Grün
4. Block Startzeit 8:30 Uhr – Blau
5. Block Startzeit 9:00 Uhr – Violett

„Bergische 25“ am 11. Mai 2025 

1. Block Startzeit   8:30 Uhr – Magenta
2. Block Startzeit   9:00 Uhr – Gelb
3. Block Startzeit   9:30 Uhr – Grün
4. Block Startzeit   9:50 Uhr – Blau
5. Block Startzeit 10:30 Uhr - Violett
6. Block Startzeit 10:50 Uhr – Rot

STARTGELD 
Der Einzug Ihres Startgeldes erfolgt am 11. April 2025. 

GARDEROBE  
Gerne können Sie Ihre Garderobe im Startbereich abgeben. Diese wird mit Ihrer Startnummer 
versehen und kann nach Zieleinlauf mit Vorlage Ihres Wanderpasses abgeholt werden.   

ANREISE/ PARKPLÄTZE 
Ausreichend kostenfreie und bewirtschaftete Parkplätze finden sich im gesamten Stadtgebiet 
von Wipperfürth. 
Es stehen zusätzlich die Mitarbeiterparkplätze der Firma Radium sowie des Bergischen 
Berufskolleg Wipperfürth zur Verfügung.  
Eine Übersicht aller Parkmöglichkeiten finden Sie auf unserer Internetseite 
unter www.bergische50.de 
Wir bitten euch aufgrund  einer Maiprozession den Parkplatz am Klosterberg nicht zu nutzen!

TOILETTEN  
Toiletten befinden sich im Start- und Zielbereich und an jeder Verpflegungsstation. 

Aufgrund der am 11. Mai stattfindenden traditionellen Maiprozession mit vorherigem Gottesdienst 
auf dem Klosterplatz, müssen die Startgruppen 10:00 Uhr und 11:00 Uhr um 10 Minuten vorverlegt 
werden. Wir bitten alle StarterInnen zwischen der Gruppen 09:50 Uhr bis 10:50 Uhr auf dem ersten 
Kilometer um Ruhe und um Rücksicht auf die GottesdienstteilnehmerInnen. 

http://www.bergische50.de/
https://www.bergische50.de/


SHUTTLE RÜCKTRANSPORT 
Für erschöpfte und verletzte Wanderer steht für den Rücktransport ein Shuttle-Service zum Start- 
und Zielbereich zur Verfügung. An allen Verpflegungsstationen können Sie unsere 
HelferInnen ansprechen, die für Sie einen Shuttle- Service rufen. Auf Ihrem Wanderpass finden 
Sie ebenfalls eine Notrufnummer, die Sie bei Hilfe anrufen können oder um selbst den Shuttle-
Service zu rufen. 

VERPFLEGUNG  
Für Ihr leibliches Wohl ist bei der "Bergische 50" sowie bei der „Bergische 25“ gesorgt.  
Uns ist es sehr daran gelegen, Ihnen ein vielfältiges Getränke- und Speisenangebot zu schaffen, 
welches jede/n TeilnehmerIn über den Tag ausreichend versorgt.  
VeganerInnen wenden sich bitte an unsere HelferInnen an den Verpflegungsstationen.  
Auch die Verpflegung der Hunde ist uns wichtig. Daher steht an jeder Station frisches Wasser und 
Trockenfutter von „Dinner for Dogs“ bereit.  

FOTOSERVICE 
Ihre persönlichen Fotos der "Bergische 50"/ "Bergische 25" können Sie nach der Veranstaltung 
auf der Homepage unseres Fotopartners SportOnline unter www.sportonline-foto.de einsehen 
und bei Gefallen online bestellen. Um Ihre Fotos anschließend finden zu können, bitten wir den 
Wanderpass stets sichtbar um den Hals zu tragen, da dort Ihr persönlicher Getpica-Code versehen 
ist.  

WANDERSTRECKE 
Unter www.bergische50.de können Sie die Wanderstrecken der „Bergische 50“ und der 
„Bergische 25“ einsehen und bei Bedarf passend für Ihr GPS System bei Alltrails herunterladen.  
Die Strecke der „Bergische 50“ führt Sie auf Wanderwegen  durch Wipperfürth und Lindlar und 
somit in den Süden und Westen von Wipperfürth. 
Die „Bergische 25“ verläuft auf einigen Teilen der "Bergische 50" Strecke, jedoch ausschließlich auf 
Wipperfürther Stadtgebiet. 

MEDAILLEN 
Wenn Sie im Ziel eintreffen, wird Ihnen Ihre wohlverdiente Medaille überreicht. 

URKUNDE  
Unter www.bergische50.de können Sie ab Montag, den 12. Mai 2025, Ihre persönliche 
Urkunde mit  Ihrer Wanderzeit ausdrucken.  

REGELWERK (ist unbedingt einzuhalten 
1. Anweisungen von Forst-, Polizei- oder Ordnungsbeamten ist während der Wanderung

absolut Folge zu leisten
2. Alle Wanderer haben die Vorschriften der Straßenverkehrsordnung einzuhalten.

Behinderungen des Straßenverkehrs sind zu vermeiden.
3. Beim Überqueren von Straßen ist absolute Vorsicht geboten. Das Personal vor Ort wird

Ihnen beim Überqueren der Straße behilflich sein. Die Städte Wipperfürth und Lindlar, die
HelferInnen und der Veranstalter übernehmen keine Haftung für selbst
verschuldete Unfälle.

4. In den Waldgebieten besteht striktes Rauchverbot.
5. Jeglicher Abfall der in Zusammenhang mit der „Bergische 50“/ "Bergische 25" entsteht, ist

fachgerecht zu entsorgen. Sie erhalten bei Betreten des Startbereiches einen Müllbeutel, den
Sie an jeder Verpflegungsstation gegen einen neuen Müllbeutel tauschen können.

6. Bei Nichtantritt oder Ausfall der Veranstaltung durch höhere Gewalt, hat der/die
TeilnehmerIn kein Anrecht auf Rückerstattung des Organisationsbeitrages

7. Wir bitten jede/n TeilnehmerIn zur Wanderung ein Mobiltelefon mitzuführen.
8. Sollten Sie als Einzelperson wandern, bitten wir Sie aus Sicherheitsgründen sich einer

weiteren Person oder Gruppe anzuschließen.
9. Wenn Sie Ihren Hund mitführen, besteht Leinenpflicht. Ebenfalls bitten wir Sie den Kot

Ihres Hundes zu entfernen. Kotbeutel sind an den Verpflegungsstationen erhältlich!

http://www.sportonline-foto.de/
http://www.bergische50.de/
http://www.bergische50.de/


UNTERKÜNFTE / TOURISMUS INFOS 

HANSESTADT WIPPERFÜRTH 
Da geht noch mehr: Das Bergische Land und seine älteste Stadt 
Wer rund um die "Bergische 50" noch ein paar Stunden oder Tage in Wipperfürth verweilt, findet auf 
www.tourismus.wipperfuerth.de/bergische50 nicht nur Hotelpakete und alle aktuellen Angebote 
zur Bergischen 50, sondern auch  alle Übernachtungsmöglichkeiten 
www.tourismus.wipperfuerth.de/gastgeber viele Rad- Wander-, Kultur- und Freizeittipps aus 
der älteste Stadt des Bergischen Landes und seinen Kirchdörfern.  
Weitere Unterkünfte im Bergischen finden Sie hier.

WANDERN IN DER REGION:

UNSER PARTNER DAS BERGISCHE 

Die Bergische 50 freut sich in diesem Jahr erneut die Auftaktveranstaltung der 
Bergischen Wanderwochen im Frühjahr zu sein. 

Was sind die Bergischen Wanderwochen? 
An 9 Tagen, vom 10. Mai bis 18. Mai 2025 lernen Sie auf zahlreichen Wanderungen im 
Rahmen der Bergischen Wanderwochen die wunderschöne Region kennen. Das Programm 
bietet Gesundheits-, Kräuter- und Panoramawanderungen, Angebote für Familien und 
Berufstätige, Touren entlang der Bergischen Streifzüge sowie zu Themen wie 
Kulinarik, Kultur und Geschichte. Verbinden Sie Naturerlebnis und Geselligkeit beim 
gemeinsamen Wandern. 
www.bergische-wanderwochen.de

Kennst du die Region, in der die Bergische 50 stattfindet?
Hier gibt es viel mehr zu entdecken als nur 50 Kilometer Wanderwege! Das Bergische Land beginnt 
direkt östlich von Köln und liegt im Naturpark Bergisches Land. Diese wunderschöne 
Mittelgebirgsregion begeistert mit jeder Menge Natur, frischer Luft und unzähligen Möglichkeiten für 
eine kleine Auszeit vom Alltag.

Auf dich warten hunderte Kilometer markierte Wanderwege – ideal, um die Region zu Fuß zu 
erkunden. Zwei beeindruckende Fernwanderwege, der Bergische Weg und der Bergische 
Panoramasteig, bieten Etappen für mehrtägige Abenteuer. Dazu kommen die 25 Bergischen Streifzüge, 
die perfekte Tagestouren voller Abwechslung und Highlights versprechen. Nebenbei kannst du hier 
auch prima für die Bergische 50 trainieren. Also, schnür deine Schuhe und los geht’s!

Wenn du lieber mit dem Rad unterwegs bist oder dich für Kultur und Geschichte der Region 
interessierst, findest du auf www.dasbergische.de eine Fülle an Tipps und Terminen. Von geführten 
Wanderungen über Einkehrmöglichkeiten bis hin zu tollen Familienausflügen – hier kannst du deinen 
nächsten Kurzurlaub perfekt planen. Und selbst, wenn du aus der Region bist, gibt es hier noch viele 
Inspirationen für spannende Freizeitaktivitäten.

Das Bergische wartet auf dich – entdecke es jetzt!

„Deutschlands schönster Wanderweg“:
Bereits seit 2006 kürt das Wandermagazin jährlich „Deutschlands schönsten Wanderweg“ in den 
Kategorien Tages- und Mehrtagestouren. 
Wir freuen uns riesig, dass der "Bergische Weg"  zu Deutschlands schönstem Wanderweg 2024 
gewählt worden ist. 

Weitere Informationen zu den Wegen und Gastgebern finden Sie immer aktuell 
auf: www.bergisches-wanderland.de 
Oder entdecken Sie die Region mit der kostenlosen, standortbasierten „digitalen Touristinfo 
für die Hosentasche“: erlebnisapp.dasbergische.de  

https://www.bergisches-wanderland.de/bergisches-wanderland/bergische-wanderwoche
https://www.dasbergische.de/reisen-speisen/uebernachten
https://erlebnisapp.dasbergische.de/de/dasbergische/wlan/portal
https://erlebnisapp.dasbergische.de/de/dasbergische/wlan/portal


Familienunternehmen in dritter Generation steht für

UNSER PARTNER DEXTRO ENERGY 

An einigen Verpflegungsstationen erhältst du hochwertige Produkte von unserem Partner Dextro 
Energy*.  

Über Dextro Energy: 
Dextro Energy* ist da, wenn es dir wichtig ist, dein Bestes zu zeigen, präsent und 
hochmotiviert „on top of things“ zu sein. Du willst präsenter sein? Lass dich nicht ablenken! Wir 
unterstützen dich dabei. Denn wir wollen, dass du dich auf das konzentrieren kannst, was dir 
wichtig ist. Dass du präsent sein und deine Herausforderungen selbstbestimmt und unverkrampft 
meistern kannst. Deswegen findest du bei uns Produkte, die deinen Hunger stillen und deinen 
Durst löschen, damit du immer im Moment sein kannst. Effektiv, effizient und genau auf deine 
Bedürfnisse ausgerichtet. Denn ist dein Körper bestens versorgt, kannst du immer Präsenz zeigen 
– und im Hier und Jetzt dein Bestes geben.

Unsere Müsliriegel bieten dir die Benefits von hochwertigem Getreide und einer dextrosereichen 
Cremefüllung. Das Resultat ist ein Getreideriegel, der dich mit komplexen und schnellen 
Kohlenhydraten versorgt – und damit deinem Körper einen wichtigen Nährstoff zuführt. Ob du 
wandern oder laufen gehst, ob du einen kleinen Snack beim Lernen brauchst oder eine kurze Pause 
im Haushalt machst: Unsere Müsliriegel sind da, wo auch immer du bist. 

Iso Drink ist unser Elektrolyt-Pulver mit der erfrischend leckeren Fruchtnote, welches 
deinen Körper nicht nur mit den wichtigen Mineralstoffen Kalium, Magnesium und 
Natriumversorgt, es bietet dir auch perfekt abgestimmte Kohlenhydrate, die als essentieller 
Nährstoff dabei helfen können, Muskeln und Gehirn zu versorgen. Dein hocheffektives 
isotonisches Sportgetränk für alle Strecken, Pisten und Plätze. Einfach 40 g Iso Drink in 500 ml 
Wasser auflösen, fertig.  

UNSER PARTNER HAANER FELSENQUELLE/ BERGISCHE WALDQUELLE 

An jeder Verpflegungsstation wird Ihnen das regionale Mineralwasser  „Bergische 
Waldquelle“ gereicht. Ebenfalls können Sie an der Haupt-  sowie der Zielverpflegung  die 
„Bergische Limo“ und an der Hauptverpflegung noch weitere Produkte probieren.  

Über die Haaner Felsenquelle/ Bergische Waldquelle: 
„Bewusst Bergisch“, bewusst familiär, bewusst nachhaltig – das ist das Traditionsunternehmen 
Haaner Felsenquelle. Schon seit 1909 wird „dat joode Water“ in Flaschen gefüllt und von Haan 
in die Region geliefert. Als einziger Mineralbrunnen im Bergischen Land ist die Haaner 
Felsenquelle heute ein wichtiger Nahversorger für die Region sowie für die rheinische Metropole 
Köln. 

Das umfangreiche Produktsortiment basiert auf zwei starken Mineralwassermarken aus zwei 
unterschiedlich tiefen Quellen, die sich in ihrem Charakter, der Mineralisierung und 
dem Kohlensäuregehalt unterscheiden: „Haaner Felsenquelle“ mit und „Bergische Waldquelle“ 
ohne Kohlensäure. Köstliche Erfrischungsgetränke, die mit natürlichem Mineralwasser 
hergestellt werden, ergänzen das Portfolio.  Eine bewusst regionale Vermarktung 
sorgt für kurze Transportwege und schont so die Umwelt und das Klima: Ein 
unternehmerisches wie persönliches Anliegen der Familie.  

Das transparente   Qualität, 
Nachhaltigkeit und soziale Verantwortung. Frei nach dem Motto „Bewusst 
Bergisch“ setzt sich die Haaner Felsenquelle insbesondere für heimische Initiativen ein, 
übernimmt Aufgaben im Umweltschutz und pflegt die heimische Lebenskultur. Die 
Leidenschaft für das Bergische Land und seine Menschen bildet einen wichtigen 
Bestandteil der gelebten Unternehmensphilosophie der Inhaber Gabriele und Helmut 
Römer sowie der nachfolgenden Generation Thomas und Stephan Römer.  

https://dextro-energy.com/?srsltid=AfmBOoqs52NosgTD2_B3Y5Dzul__MfbmHmZtF5CBmSCX9F0fqwN-CfsN
https://dextro-energy.com/
https://www.haanerfelsenquelle.de/


Unser Partner ERZQUELL BRAUEREI mit dem BERGISCHEN SPORTSFREUND 
Mitten im Bergischen Land unweit von Köln in dem idyllischen Ort Bielstein ist die Heimat 
der Erzquell Brauerei Bielstein Haas & Co. KG. Seit mehr als 120 Jahren werden in dem 
traditions-reichen Familienunternehmen getreu dem deutschen Reinheitsgebot regionale Biere 
von höchster Qualität gebraut. Neben „Zunft Kölsch“, einer obergärige Bierspezialität, werden 
dort mit dem klaren Brauwasser aus der eigenen Quelle auch die einzigartigen Produkte 
der „Bergischen Braukunst“ hergestellt.  

Bergischer Sportsfreund HELL und ORIGINAL - alkoholfrei 
Der wachsenden Nachfrage nach alkoholfreien Bieren, haben sich auch die Braumeister der 
ERZQUELL BRAUEREI BIELSTEIN gestellt und haben mit dem BERGISCHEN SPORTSFREUND die 
idealen isotonischen Durstlöscher nach dem Sport und die perfekte Alternative für bewussten 
alkoholfreien Biergenuss mit wenig Kalorien kreiert.  
Der BERGISCHE SPORTFREUND ORIGINAL überzeugt mit seinem typischen Malzgeschmack und 
der BERGISCHE SPORTSFREUND HELL mit seinem erfrischend hopfigen, leicht fruchtigen und 
feinherben Geschmack. 
Probieren Sie Ihren Favoriten an der Haupt- sowie der Zielverpflegung.  

FRISCHER „BERGISCHER HONIG“ VON DER IMKEREI LANGENBERG 

Willkommen bei der Familien- Imkerei Langenberg! 

Mitten im Bergischen Land in Wipperfürth produzieren unsere Bienen 
unseren leckeren „Bergischen Honig“, denen wir Ihnen gerne auf einem 
frischen Bauernbrot zur Verköstigung an einer Verpflegungsstation 
bereitstellen möchten. 

Selbstverständlich können Sie unsere Produkte an der Verpflegungsstation oder auch später im 
Zielbereich käuflich erwerben und so unsere Imkerei unterstützen. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch und wünschen Ihnen schon jetzt viel Spaß bei Ihrer Tour durch 
das Bergische Land!

HAUSGEMACHTES EIS AUF DEM BAUERNHOF WINGENBACH FÜR DIE BERGISCHE 50 
Alle Teilnehmer der Bergischen 50 als auch der Bergischen 25 erhalten eine kostenfreie Kugel 
hausgemachtes Eis vom Bauernhof Wingenbach an einer Verpflegungsstation. 

Über den Bauernhof Wingenbach: 
Wir, die Familie Dörmbach, bewirtschaften generationsübergreifend einen kleinen 
idyllischen land- und forstwirtschaftlichen Betrieb im bergischen Wipperfürth.  
Mit Liebe zur Natur und in Handarbeit stellen wir unser Eis selbst her und 
benutzen hierbei unsere eigene Kuhmilch aus Weidehaltung. 
Die weiteren Rohstoffe wählen wir sorgfältig aus und achten hier auf höchste Qualität. 
Einige Sorten werden zudem mit Zutaten von unserem Hof veredelt. 
Unsere Bienen spenden den Honig, sowie Bäume und Sträucher die saisonale Frucht. 
Sie sind vegan oder haben eine Unverträglichkeit? Da haben wir vorgesorgt und bieten 
fruchtige Sorbets an. 
Auf Ihrer Wanderung durch das schöne Bergische Land können Sie uns kennenlernen und eine 
Kugel Eis im Becher kostenfrei (im Verpflegungsangebot inbegriffen) probieren. Ein Sorbet und 
ein Milcheis stehen zur Wahl. Wer auf den Geschmack gekommen ist, kann dort noch mehr 
am Verkaufstand vom regionalen Eis genießen. Pro zusätzliche Kugel fallen 1,50 Euro 
an. 

https://www.imkerei-langenberg.de/
https://bauernhof-wingenbach.de/
https://www.erzquell.de/#


JACK WOLFSKIN: 
Jack Wolfskin ist einer unserer wundervollen Partner. Sie unterstützten die Bergische 50 bereits in 
den vergangenen Jahren und zum Glück sind sie auch dieses Jahr wieder dabei! 

Jack Wolfskin ist ein international agierender Anbieter für hochwertige Outdoor Ausrüstung und 
Bekleidung. Das Unternehmen wurde 1981 gegründet und hat seinen Firmensitz in Idstein, Hessen.

Weitere Infos findet ihr unter: www.jackwolfskin.de 

https://www.jack-wolfskin.de



